
附件 1 

2020 年广州市优秀科普图书名单 
（排名不分先后） 

序号 书名 主要作者（编者） 
出版机
构名称 

推荐单位 
（推荐人） 

1 

不一样的春
节日记——
钟南山爷爷
给学生的新
冠肺炎防护

手册 

孙宝清 张冬莹  

王文熙 钟南山 

（广州呼吸健康研究院） 

广东教
育出版
社 

广州医科
大学附属
第一医院 

2 
新型冠状病
毒肺炎公众
问题答疑 

钟南山 郑劲平 李时悦 

陈德晖 陈洁雅 陈莉延 

陈桥丽 何志晖 江倩 

李少强 梁振宇 林育能 

区映研 潘小安 孙丽红 

王凤燕 王红玉 王明蝶  

王译民 杨峰 叶丹 叶枫  

占扬清 张冬莹 张国龙  

张志敏 钟帼钰 曾莉君 

（广州呼吸健康研究院） 

陈希立 

 (广州医科大学附属口腔
医院) 

人民卫
生出版
社 

广州医科
大学附属
第一医院 

3 

新冠肺炎疫
情科普读物
《实验动物
从业人员防
护指南》 

陈梅丽 刘忠华 孙靖  

李会萍 关业枝 苏乔  

闵凡贵 赵维波 黄冰   

 龚宝勇 霍永良 戴丽军 

华南理
工大学
出版社 

广东省实
验动物监

测所 

4 

预防新型冠
状病毒：有趣
有用的健康
科普知识 

广州漫友文化科技发展有
限公司 

新世纪
出版社 

广州漫友
文化科技
发展有限

公司 

5 
胃肠健康那

些事 
马晋平（中山大学附属第

一医院） 

人民卫
生出版
社 

中山大学 



6 
乳房的秘密 

乳腺科医生
手记 

黄梅 童彩玲 周坚等（广
州中医药大学第一附属医

院） 

广东科
技出版
社 

广州中医
药大学第
一附属医

院 

7 
神奇天文转

转书 
李德生 

广东省
地图出
版社 

李德生 

8 
过敏趣史—
—从未知到

反击 

钟南山 孙宝清 陈伟明  

伍建林 王宇清 胡海圣  

黄程 邹湘玮 陈浩  

吴泽鸿 黄志锋 王文熙  

李凯萍 薛明汕 

（广州呼吸健康研究院） 

中国协
和医科
大学出
版社 

广州医科
大学附属
第一医院 

9 
小厨房大健

康 
张意（《中国家庭医生》

杂志社有限公司） 

中山大
学出版
社 

《中国家
庭医生》杂
志社有限

公司 

10 
讲科学 秀科

普 

王燕（广东省科技图书馆  

广东省科技信息与发展战
略研究所） 

杨帆（广东科学中心） 

广东科
技出版
社 

王燕 

11 
难缠小病有

妙招 
张忠德（广州中医药大学 

广东省中医院） 

广东科
技出版
社 

广州中医
药大学 

12 
《我和科学
有个约会》亲
子科普套书 

朱才毅 吴晶平 钟志云 
羊城晚
报出版
社 

朱才毅 

13 
“食”话实
说：谣言止于

智者 
赵力超（华南农业大学） 

华南理
工大学
出版社 

华南农业
大学 

14 
天天博士讲
风湿•痛风 

何懿（南方医科大学第三
附属医院） 

中山大
学出版
社 

南方医科
大学第三
附属医院 

15 

科学伴“糖”
健康生活—
—糖尿病防
控心语 

邹宇华（广东药科大学公
共卫生学院） 

人民卫
生出版
社 

广东药科
大学 



16 
地铁是怎样
设计的 

广州漫友文化科技发展有
限公司  

广州地铁设计研究院 

新世纪
出版社 

广州漫友
文化科技
发展有限

公司 

17 
西宝登陆大
作战——我
的人体密码 

徐达政 

（中山大学中山医学院） 

雷俊霞 

（华南理工大学医学院） 

中山大
学出版
社 

中山大学 

18 

《妈妈的微
笑找到了》—
—孕产心理
健康指南 

张帆（广州市妇女儿童医
疗中心） 

中国人
口出版
社 

张帆 

19 药师说药 

林传钟 

（广州市花都区人民医
院） 

李天晓 

（中山大学附属口腔医
院） 

王心怡 

（中山大学附属口腔医
院） 

广东科
技出版
社 

广东科技
出版社有
限公司 

20 
头都大！我不
是一本正经
的备孕书 

黄静宇 

（广州有易思创意文化传
播有限公司） 

孙玲 

（广州市妇女儿童医疗中
心） 

广东经
济出版
社 

广州有易
思创意文
化传播有
限公司 

  

 


